Elektrische Strome und ihre Auswirkungen

| Bereich | Stromstarke Auswirkungen auf den Menschen (bei einer Einwirkungsdauer von 1 s)
1 ; bis O,SimA étrome in dlesem Bereich werden von den melsten Menschen nicht wahrge-
nommen. Schadigungen sind ausgeschlossen.
2 0,5 mA bis 20 mA Bei Stromen bis ca. 3 mA empfindet man ein , Kribbeln® in den Handen und
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Handgelenken. Sind die Strome grosser, kommt es zu Verkrampfungen der
Muskeln, was recht schmerzhaft sein kann. Unmittelbare Schaden durch den
Strom sind nicht zu befiirchten. Dennoch kann es durch schreckhafte Bewe-
gungen zu Stirzen und Verletzungen kommen.
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