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' Radioqktivitéit in der Umwelt

‘ o ise - Anteil an der
ugre! Gesamtbelastung

erhalt man eine Dosis von 0,01 mSy,
| bei einem Transatlantik-Flug 0,08 mSv.
| Flugpersonal ist mit 2 mSv jahrlich
| belastet.

| Bei einem innereuropaischen Flug
i
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1,2 Millisievert | Physikalische

Die Dosis aus medizini- i fu=wEkuneen
schen Anwendungen Radioaktive Strahlen
betragt in der Schweiz ; haben zunachst physikali-

durchschnittlich 1,2 mSv
pro Jahr und Person.

sche Auswirkungen auf
den Korper. Die aufge-
nommene Strahlenenergie
regt getroffene Molekiile
an. Es entstehen lonen

BT Do und Radikale. - ]
| Hohenstrahlung ‘ | Rauchen
E Auf Meereshéhe macht die terrestrische | RN SAR . Das Rauchen von taglich 20 Zigaretten
! | Strahlung 0,4 mSv pro Jahr aus. i VRS | Chemische . fiihrt zu einer Strahlenbelastung von
| | Die kosmische Strahlung misst auf 4 Millisievert Auswirkungen | 8 mSv im Jahr durch radioaktives Polo-
] | 600 Metern 0,3 mSv pro Jahr, auf HSIEVE nium und Blei. Haare auf den Tabakblt-
| 3000 Metern 1 mSv. Die durchschnittliche In der Folge bilden sich als | tern filtern die Isotope aus der Luft.
; — chemische Auswirkungen 3 . r—

Strahlenbelastung im
Alltag betragt in der
Schweiz pro Person und
Jahr 4 mSv. Sie ist je nach
Geologie und Hohenlage
von Ort zu Ort
unterschiedlich. A
;o i f 8 E 4 ie Zellgifterhaben

o 0 R A & Y hiologische Wirkungen,
welche direkte Schaden
am Gewebe und vererb-
bare Veranderungen am
Zellkern verursachen.

| Direkte Schaden entstehen
durch Verformung und
Zerstérung von Eiweissen

| Zellgifte wie etwa Wasser-
. stoffperoxid.

. Biologische Wirkungen

| 20 Millisievert

L 3 . Der Grenzwert fir die . oder Zellwanden. Kann die
g Strahlenbelastung von Zelle sich nicht mehr e
| Ar beltsplatz | beruflich exponierten reparieren, leitet sie ein Medizin
| Forscher, die mit Radioaktivitat arbeiten, | Personen betragt 20 mSv Selbstmordprogramm ein. Die Strahlendosis einer Réntgenaufnah- |
nehmen jahrlich 0,5 mSv auf. | jahrlich. In Einzelféllen me des Brustkorbs betragt 0,1 mSy,
| Bei KKW-Arbeitern ist es 1 mSv/Jahr, sind 50 mSv pro Jahr . die einer Computertomografie 8 mSv.
andere Industriezweige verursachen . erlaubt. | X . Bei einer Mammografie liegt sie bei
| Werte um 2 mSv. i | Spatschaden | 0,5mSv.
. - | Spéatschaden erfolgen

durch Veranderungen an
der genetischen Ausstat-
tung des Organismus. Sie
kdnnen zu gutartigen
Wucherungen oder zu

. bosartigen Tumoren
fuhren.

| Die Masseinheit Millisie-
vert bewertet die Strahlen-

| 200 Millisievert

In gewissen Gebieten
Brasiliens und in Iran liegt
. wegen des Gesteins- | belgstung eines Organis-
| Untergrunds die nattirliche | mus als Energiemenge,

| Strahlendosis bei 200 mSv . die sich auf das Korper-
. pro Jahr. gewicht verteilt.

|
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Radon

Radon ist ein Edelgas, das im Boden
vorkommt. Die mittlere Belastung
betragt in der Schweiz 1,6 mSv im Jahr.
Neuere Studien gehen von einer doppelt
so hohen Belastung aus.

| Mit der Nahrung werden 0,3 mSv
. natdrliche Radioaktivitat im Jahr
. aufgenommen. Innereien, Meerestiere

' und Haselniisse kdnnen hdhere Werte

. haben.

S

500 Millisievert Bis 6000 Millisievert
| Leicht erhdhtes Krebsrisiko, Kopfweh. | | Akute Strahlenkrankheit. Infektionen,
| Blutungen. 60% Todesfélle nach

2000 Millisievert e
Leichte Strahlenkrankheit, Erbrechen,
Infektionsrisiko erhoht, temporare Ab 6000 Millisievert - ~ == —
Unfruchtbarkeit (Mann). | Uberleben hngt von medizinischer 11 Anwohner Tschernobyl 1986: 380 mSv
10% Todesfalle nach 30 Tagen. | Versorgung ab. Knochenmarktransplan- | Liquidatoren: bis 5500 mSv
| tation notig. Umgebung KKW Japan 2011: bis 400 mSv/Stunde |
3000 Millisievert ‘ I i S
Schwere Strahlenkrankheit. Erbrechen, e ) L
| PR R O R TR T R U R (R e Ve e R A e SN R ) N - Toboeoobul 1600 Kilamatard




