Packliste (wenn moglich alles in EINEN Rucksack):

- Wanderschuhe (oder sonstige bequeme Schuhe mit gutem Profil)

- Tagesrucksack

- Schlafsack und Fixleintuch (190x70) und Kissenbezug (40x60)
ODER: CHF 12.00 fur Bettzeug (ganzer Aufenthalt)

- Finken

- Ersatzkleider fur 4 Tage (Unterwasche, Socken, T-Shirts, Hosen, Pullover)

- Sack fur Dreckwasche

- Pyjama oder Trainer

- warme Kleider (es kann kihl werden)

- Sportkleider

- Regen- und Sonnenschutz

- Necessaire (Shampoo, Zahnbirste, usw.)

- Badehosen, Badetuch

- Turnschuhe

- Abtrocknungstuchlein

- Taschenlampe

- grosse Wasserflasche (mind. 1 Liter)

- Lunch fur Dienstag Mittag

- personliche Medikamente

- Etui

Freiwillig:

- Fotokamera

- Teddybar

- Kartenspiele

- Ping Pong Schlager und Balle
- Federball etc.

Adresse:

Name XY
Hostelleria Canton Sott 5
CH 6682 Linescio



